
 

Musicothérapeute 
Catherine RAULAIS - LEMARIÉ 

  06-98-25-94-55 

 cathraulais@gmail.com 

 Rezé,44 

 43 ans 

 

 
  

   

   

   

Formations : 

2009 – DU de musicothérapie – Université de Nantes /  faculté de 

médecine 

2001 – DESS développement culturel de la ville – La Rochelle 

1996 – Bac L, Lycée Carcouet, Nantes 

1987 – 1996 – Cursus flûte traversière classique et solfège, École de 

musique de Saint Herblain 

 

 

 

 

 

 

 Domaines 

d’interventions : 

o Pédopsychatrie ;  

o Gérontologie ;  

o Handicap mental et psychique  

adulte ;  

o Education nationale ;  

 

Qualités :  

Fidèle, investie, impliquée, 

passionnée. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

EXPÉRIENCES 

 

2009 – à ce jour – CHS Georges Daumézon Pôle de pédopsychiatrie- Musicothérapeute 

 Intervention au sein de 4 hôpitaux de jours. 

Public :  enfants présentant  des TSA,  des troubles psychiques, des troubles du développement…  

 

2009 – à ce jour – Groupe ORPÉA - Musicothérapeute 

 Intervention au sein de 2 EHPAD. 

Public : personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer. 

 

2018 - à ce jour – SESSAD Boufféré , AREAMS – Musicothérapeute 

 Intervention au sein du SESSAD. 

Public : enfants présentant des handicaps psychiques.  

 

2012 – à ce jour  – Association ADAPEI – Musicothérapeute  

 Interventions dans  2 ESAT.  

Public : personnes en situation de handicap.  

 Interventions à l’IME La Bauche du Rouet.  

Public :  adolescents présentant des TSA .. 

 

2011 – 2017 – CCAS de Nantes /CCAS de Montaigu /CCAS de Rezé  – Musicothérapeute  

 Interventions à la Maison des Aidants. 

Public : aidants de personnes atteintes de pathologies graves. 

 Interventions dans 2 EHPAD (Nantes / la Bruffière 85).  

Public :  personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer. 

 Interventions dans une épicerie sociale. 

Public : personnes en situation de précarité. 

 

2011 – Association les APSYADES – Musicothérapeute 

 Interventions pour le lieu d’écoute Autrement Dit.  

Public : adultes présentant des difficultés psychiques.  

 

2011 – 2012 – Association Les jardins du vert Praud – Musicothérapeute 

 Interventions dans un EPAHD. 

Public ; personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer.  

 

2010-2012 – Foyer de l’ARCHE SENEVE/ foyer Bonheur Eiffel ADMR – Musicothérapeute 

 Intervention dans 2 foyers pour adultes 

Public : adultes en situation de handicap mental.  

 

2009 -2012 –Education Nationale – Musicothérapeute  

 Interventions dans 3 classe d’ULIS. 

Public :  enfants présentant des TSA. 

 



    AUTRES EXPÉRIENCES 

 

2016 - 2021 – Institut de musicothérapie de Nantes / Université de Nantes  

 Intervenante pour le stage d’initiation à la musicothérapie. 

Public : infirmiers, psychologues, … 

 Chargée de cours pour le DU de musicothérapie.  

Public :  étudiants en DU de musicothérapie  

 Intervention lors de journées d’étude à Tunis (CHU Razi/CHU de Nantes) sur la musicothérapie 

et l’autisme avec le docteur Soizick Le Garec , pédopsychiatre. 

Public ; étudiants  

2018– CHS Georges DAUMEZON 

 Intervention sur la musicothérapie lors de la journée institutionnelle du pôle de pédopsychiatrie. 

Public : équipes soignantes du CHS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


